
Il Centro di Assistenza alla Famiglia è un Consultorio Familiare che eroga diversi servizi specialistici ambulatoriali (consulenza familiare, prestazioni ostetrico-ginecologiche, consulenze pedagogiche, psicologiche, legali ed etiche, mediazione 
familiare) ed offre attività di formazione e prevenzione per genitori, insegnanti ed educatori, fidanzati, giovani e ragazzi. 

Maggiori informazioni sui servizi e sulle attività del Consultorio possono essere richieste contattando la Segreteria negli orari di risposta telefonica: da lunedì a venerdì dalle 9.00 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 17.30 al tel.02.9054.843 (int.1) 
- Training Binasco Settembre -Novembre 2023 

 
 

CORSO DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA – TRAINING PRENATALE con INCONTRI DI GRUPPO  
Condotto in PRESENZA presso la sede del Consultorio.  

       
      Si partecipa previa iscrizione da effettuarsi di persona, per telefono o e-mail presso la Segreteria, sino ad esaurimento posti. 

DATA ORA  TEMA SPECIALISTA 

Mercoledì 
13/09/2023 

14.30/16.00  
PRESENTAZIONE DEL CORSO E CONOSCENZA DEL GRUPPO                                       

Il percorso emotivo della coppia in attesa (è rivolto alle future mamme e papà)  

 
Psicologa: Dott.ssa Chiara Nicotra 

 

Mercoledì 
20/09/2023 

14.30/16.00 
I CONFRONTO CON OSTETRICA 

(è rivolto alle future mamme)  
Ostetrica: Nadia Rossi 

Mercoledì 
27/09/2023 

14.30/16.00 
II CONFRONTO CON OSTETRICA 

(è rivolto alle future mamme)  
Ostetrica: Nadia Rossi 

Mercoledì 
04/10/2023 

14.30/16.00 
III CONFRONTO CON OSTETRICA 

(è rivolto alle future mamme)  
Ostetrica: Nadia Rossi 

Mercoledì 
11/10/2023 

17.00/18.30 
IV CONFRONTO CON OSTETRICA 
(è rivolto alle future mamme e papà)  

Ostetrica: Nadia Rossi 

Mercoledì  
18/10/2023 

14.30/16.00 
V CONFRONTO CON OSTETRICA 

(è rivolto alle future mamme)  
Ostetrica: Nadia Rossi 

Martedì 
24/10/2023 

21.00/23.00 
APPROFONDIMENTI  MEDICI RIGUARDO LA GRAVIDANZA E IL PARTO 

 (è rivolto alle future mamme e papà) 
Ginecologa: Dott.ssa Barbara Lops 

Mercoledì 
25/10/2023 

14.30/16.00 
VI CONFRONTO CON OSTETRICA 

(è rivolto alle future mamme)  

 
Ostetrica: Nadia Rossi 

 

Giovedì 
02/11/2023 

21.00/23.00 
LA GESTIONE DELLE EMERGENZE PEDIATRICHE 

(è rivolto alle future mamme e papà)  
Pediatra: Dott. Mauro Benozzi 

Mercoledì 
08/11/2023 

14.30/16.00 
PAURE, ASPETTATIVE E BABY BLUES 

 (è rivolto alle future mamme e papà) 

 
Psicologa: Dott.ssa Chiara Nicotra  

 

 

 
 

 
Consultorio Familiare accreditato 

dalla Regione Lombardia con Decreto della D.G. Fam. Solidarietà e Volontariato n. 8725 del 1/10/2013 
 

CENTRO ASSISTENZA alla FAMIGLIA 
Via Manzoni 5 – 20082 BINASCO (MI) tel 02.9054843 int. 1  


