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GRUPPI DI PAROLA PER BAMBINI DI GENITORI SEPARATI

@ PERCHE’ UN GRUPPO DI PAROLA PER BAMBINI DI GENITORI SEPARATI?

La separazione di mamma e papa inevitabilmente coinvolge i bambini, questi ultimi vanno aiutati ad
affrontare questo difficile momento al fine di recuperare, il prima possibile, un buon benessere.

Capita spesso infatti di notare come i bambini, coinvolti nella separazione dei loro genitori, esprimano il
loro disagio in diversi modi che, comunque, nascono dalla comune fatica ad esprimere emozioni come
la rabbia e la tristezza per la separazione di mamma e papa.

Il GRUPPO DI PAROLA e composto da bambini dai 6 ai 12 anni i cui genitori sono separati o divorziati

@ QuUALI OBIETTIVI PER | BAMBINI

@ Esprimere sentimenti, inquietudini, paure, speranze attraverso la parola, il disegno, i giochi di ruolo,
la scrittura.

® Porre domande e avere informazioni, in un contesto capace di favorire la condivisione con il gruppo
di pari.

@ Sostenere i bambini in questo delicato momento della loro vita al fine di migliorarne il benessere.

@ PER | GENITORI INVECE?

Con i genitori € previsto un momento di confronto in una fase preliminare all’avvio del GRUPPO DI
PAROLA e uno nella fase conclusiva in modo da procedere alla condivisione di una restituzione da parte
degli esperti in merito a quanto emerso nel corso degli incontri svolti con i figli.

Sono previsti momenti di confronto sia singoli che di gruppo.

® GLI ESPERTI
| GRUPPI DI PAROLA sono condotti da:

Dott.ssa Tiziana Mariotti — Pedagogista e Mediatrice Familiare
Dott.ssa Marzia Montinaro - Psicoterapeuta

® DOVE E QUANDO

Gli incontri si terranno c/o il consultorio familiare “Centro Consulenza Famiglia” Via San Martino, 13 —
Magenta con il seguente calendario e :

Mercoledi 24-04-2024 dalle ore 18.00 alle ore 19.00 (incontro informativo solo genitori)
Mercoledi 08-05-2024 dalle 17.00 alle 19.00
Mercoledi 15-05-2024 dalle 17.00 alle 19.00
Mercoledi 22-05-2024 dalle 17.00 alle 19.00
Mercoledi 29-05-2024 dalle 17.00 alle 18.00 (bambini) dalle 18.00 alle 19.00 (bambini
e genitori)
Gi incontri sono gratuiti

G
PER MAGGIORI INFORMAZIONI ED EVENTUALI ISCRIZIONI CHIEDERE IN SEGRETERIA
Passando di persona o contattando il n. 02/97291832 negli orari di apertura della segreteria:
dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12,30 e dalle 15,00 alle 18,00
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