
Cos’è?
Ciclo di incontri di gruppo per “giovani” anziani e
anziani che offrono uno spazio di confronto e 
sostegno sul ruolo di caregiver, rileggendo i
cambiamenti legati alla specifica fase del ciclo di vita.

Questi incontri sono condotti da Sara Valente,
operatrice specializzata e Raffaella Fontana arte-
terapeuta, di Giostra Cooperativa Sociale.

Quando?
Mercoledì 7/5 2025, dalle 14:00 alle 15:30
Mercoledì 21/5 2025, dalle 14:00 alle 15:30
Mercoledì 4/6 2025, dalle 14:00 alle 15:30

Dove?
Aula Polifunzionale della Scuola secondaria di
primo grado - Via Verdi 2, Noviglio

Informazioni 
Email: fannybergantin@giostracsarl.it
WhatsApp: 347 89 30 252

“Programma realizzato nell’ambito dell’iniziativa “ATTUAZIONE DELLE LINEE GUIDA PER LA SPERIMENTAZIONE DEI 
CENTRI PER LA FAMIGLIA DI CUI ALLA D.G.R. 1507/2023 promossa e finanziata da Regione Lombardia”.

INCROCI +

Incontri per giovani anziani
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COMUNE DI NOVIGLIO
Città Metropolitana di Milano
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